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Avant-propos

Cheres Amies, chers Amis de la Nature,

Apres la visite surprise de Ramon Casa-
novas, directeur de la Fédération, lors
de notre journée « Porte-ouverte »,
c’est Herbert Gruber, rédacteur qui
nous a rendu visite en octobre. Son ar-
ticle parait dans I'Ami de la Nature
4/18.

Les 4 sections du canton ont de nou-
veau concocté un programme varié a
I'intention de toutes et tous. Vous allez
le recevoir en janvier 2019.

Avec nos veeux les meilleurs pour 2019
et au plaisir de vous rencontrer.

Paula et Margrit

Prochaine parution
Le numéro 58 du journal «REFLETS» paraitra début mai 2019.
Merci de nous faire parvenir vos textes, photos, idées, dessins etc.

au plus tard le:
10 avril 2019

Paula Nguyen Margrit Brancucci
Sous les Ouches 3 Port-Roulant 12
2074 Marin 2000 Neuchatel
Tél. 032 753 53 61 Tél. 032 730 45 38

paula@bluemail.ch margritbrancucci@net2000.ch
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Présentation des courses
et autres activités

Programme des sorties du jeudi

3 Janvier Cortaillod- Cortaillod

17 Janvier Marais Rouge aux Ponts-de-Martel

7 Février Tour du Canton en TN

21 Février Grandson - Yverdon et Musée de la Mode
7 Mars La Corbatiere - La Sagne

21 Mars Sur les Hauteurs de Chaumont

4 Avril Sur les Hauteurs de La Chaux-de-Fonds
2 Mai Le Landeron - Combes - Cressier

Comme d’habitude, s‘annoncer mardi ou mercredi matin

chez Marie-Jeanne tél. 032 731 36 85
ou Alice 032913 10 03

s * F.S.A.N. - Amis de la Nature - Section de Nyon - 1260 Nyon
/

{' 3‘ La semaine de ski de fond se déroulera,

R\ ) comme a l'accoutumée a Saint-Cergue,

au chalet le Coutzet du 26 janvier au 2 février 2019
possibilité de rester jusqu’au dimanche 3 février

Les skieurs de piste - de fond - raquetteurs - et les promeneurs seront
les bienvenus pour nos escapades a la découverte des beautés du Jura.
Départ du chalet vers 10 heures et retour, selon le temps, vers 16 - 17
heures. Le repas du soir est servi a 19h30.

Repas :

e Le petit déjeuner et le repas du soir sont pris en commun, ainsi que le pain du
pique-nique

e A midi, pique-nique tiré du sac ou auberge, prévoir des euros et francs suisses.
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e Chaque soir « les bonnes volontés » cuisineront des recettes simples et
savoureuses

e Si vous avez des idées merci de les soumettre. Nous partageons pour sortir de
la routine.

¢ Les nouveaux plats de 2018 seront a refaire c’était excellent. Merci a toutes.

Rappel :

e Skis ou raquettes batons a louer a Saint-Cergue ou aux Rousses.

e Chaussures de marche, pantoufles

e Lunettes de soleil, créme solaire, bonnet

e K-Way, sac a dos, bouteille Thermos

e Habits chauds (chaussettes, gants, pull)

e Sac de couchage ou draps, taie d’oreillers 60x60 et torchon de cuisine,
serviette de table.

e Livres de chants, jeux de société

e Une tonne de bonne humeur et de générosité !

Attention :

¢ Les randonnées auront lieu sous votre responsabilité personnelle

e Chacun doit posséder sa propre assurance.

e Seuls les francs suisses seront acceptés pour les nuitées et le

chauffage Chfr. 15 p.p.

e Possibilités de changer I'argent sur Suisse ou France

e Le tarif NON M.est de CHfr 18.- en dortoir (18 places) et CHfr
25.-en chambre (4 places). Sur présentation de la carte AN a
jour de cotisation CHfr 12.- et CHfr 19.-. Préciser si vous
désirez chambre selon le nombre d’inscrits a partager. Ou
dortoir

e La somme de € 60,-p.p. est a verser a lI'organisatrice, a
l'inscription, pour couvrir les frais des repas. Pour les personnes
de la Confédération helvétique, payement sur place en euros SVP
pour les repas et en CHfr pour le chauffage.

Dans I'attente de nous retrouver, je vous adresse mes salutations avec
un cordial-Berg-Frei
Jacqueline

Renseignements et inscriptions jusqu'au 13 janvier 2019 aupres de
Jacqueline Bordet-Rouiller
1042 Les Vertes-Campagnes - 01170 Gex
Tél.+33 (0)450 41 96 36 (répondeur)
Courriel : jbordet@hotmail.com
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Camp de ski URAN 2019 - Riederalp
Du samedi 16 février au dimanche 24 février 2019

Chére amie, cher ami,

Le camp de ski a « Lueg ins Land »
se déroulera comme toujours du
samedi au dimanche (8 jours).

Le camp est ouvert a tous,
membres ou hon-membres.

Riederalp se trouve aprés Brigue,
au-dessus de Mérel Parking obliga-
toire. (Télécabine ou parking

Aletsch). Ensuite prendre la grosse cabine Mérel-Riederalp.

La station bénéficie d'un panorama splendide avec vue sur les Michabels,
le Cervin et le Weisshorn et de I'autre coté sur le glacier d’Aletsch, la

Jungfrau, le Ménch et I'Eiger.

La station est sans voitures a une altitude de 1950 m. Par conséquent,
elle bénéficie d’un super enneigement, avec 35 remontées mécaniques
pour 99 km de pistes, allant jusqu’a 2926 m. Bettmeralp, tout pres, offre
de nombreuses possibilités d’activités diverses.

Le chalet dispose de 29 places, chambres de 2, 4, 6 et 8 lits, sanitaires,
WC a I’étage des chambres, réfectoires. Les repas du soir sont gastro-

nomiques.

Inscription renseignements :

Jan Pierre-André

Rte de Cugy 50

1952 Le Mont-s-Lausanne
Tél.: 41 (0)21 652.93.33
Mobile : 41 (0)79 301 02 01
Fax : 41 (0)21 652 93 34
janpasse@yahoo.fr

Josette Mihlethaler

Ch. Pré Fleuri 17.

1260 Nyon

Tél. : 41 (0)22 361 04 26

ou 41 (0)22 3610963
(matin de 08h. a 09h.)

Fax. 41 (0)22 361 04 42
uran-reservation@bluewin.ch



Ce qui est compris dans le prix:
Transport des bagages, nuitées, petits déjeuners, repas du soir, vin.

Ce qui n’est pas compris dans le prix:
repas de midi, parking a Morel, abonnement de ski.

Inscription et paiement.

Adulte Adulte Enfant Enfant
membre non membre membre non membre

Prix par personne en francs suisses
430.- | 450.- 200.- 220.-

Nombre de personnes inscrites

Soit pour un montant total de CHF:

A payer sur Banque Raiffeisen du Gros de Vaud
Camp de ski URAN - Riederalp
IBAN CH10 8043 4000 0077 2614 7

Délai de paiement 31 janvier

Personne de contact:

Nom, PréNOM & v v v v v meenssnnnnnnnns
Domicile : s .iii it
Section AN : .t ittt ananannnns
Tél.: e e
E-mail 1 it i i e s
Portable: .ottt i i

Accompagnant (s)
Nom, PréNOM: v v v v ee e snnnnnnnns (Membre/non M)

.................... (Membre/non M)
.................... (Membre/non M)
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Assemblée générale

Chers membres,

Par la présente, nous avons le plaisir de vous inviter a participer a

L’assemblée générale qui aura lieu
le vendredi 22 février 2019 a 19h00
au restaurant du Vignoble a Peseux

Ordre du jour:

1.
2.

3.

7.
8.
9

Dans

Appel et salutations
Proces-verbal de I'assemblée générale du 23 février 2018
(voir pages 25 - 30)
Rapports
a) du président
b) du responsable du chalet
c) des caissiers (de la section — du chalet)
d) des vérificateurs des comptes (de la section - du chalet)
e) des activités 2018
Membres
a) Admissions — démissions
b) Jubilaires
Programme 2019
Elections
a) du comité
b) des vérificateurs des comptes (de la section - du chalet)
Tirage au sort des parts
Remerciements
Divers

I'attente de vous rencontrer, nous vous adressons,

membres, nos cordiales salutations.

au nom du comité
_le président
A ¢

~Laurent Béguin L™

L'apéro est offert par la section, suivi d’'un repas a ~ Fr. 30.- .
(pour une bonne organisation inscription obligatoire auprés de Laurent,
laurent.beguin@bluewin.ch, tél. 079 752 12 80)

Chers
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Découverte de la Fondation Digger a Tavannes

Fabricant de machines a déminer
Samedi 4 mai 2019

Une visite guidée vous apprendra tout ce qui tourne autour du déminage
des mines antipersonnel. Cette fondation a fété ces 20 ans d’existence
en 2018. Il s’agit d’'une exposition interactive certainement fort intéres-
sante. Les détails du déroulement de la journée seront communiqués
apres inscription auprés de
Alice Briulhart, rue des Musées 29, 2300 La Chaux-de-Fonds
ou Tél 032 913 10 03, abrulhart@bluewin.ch
au plus tard jusqu'au 29 avril 2019

Journée de travail et diner tripes
4 mai 2019

C’est une tradition: Il y aura pour tous - du travail et des tripes
(y compris changement menu possible)

Journée de travail Diner tripes
Inscription: Inscription:

Pascal Breux, tél. 079 Laurent Béguin, tél.
590 92 35 079 752 12 80

pbreux@yahoo.fr

Pique-nique au chalet - Portes-Ouvertes
Dimanche 5 mai 2019

Bienvenue a tous pour le pique-nique a la Prise-
Milord.

La soupe aux pois sera offerte.

Le grill sera prét.

Chacun apporte sa viande avec un ou plusieurs ac-
compagnements.

~4 Information et inscription chez Mary Ravet,
= tél. 079 661 66 01, maynou58@windowslive.com
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55éme semaine de randonnées des Amis de la Nature
du 20 au 27 Juillet 2019, Crans-Montana, Valais

Chers Ami(e)s de la Nature et hoétes,

La 55éme semaine internationale de randonnées des Amis de la Nature
aura lieu du 20 au 27 juillet 2019 a Crans-Montana.

L'hotel Valaisia est situé dans la station de Crans-Montana, au calme et
a proximité du centre du village. L'hotel nous offre un grand espace de
détente avec piscine d’eau saline, jacuzzi, bain turc, sauna et un jardin
fantastique.

Avec un cordial ,,BERG FREI"

Organisation et inscription:
Semaine internationale de randonnées des AN

Doris Imhof Christian Kuhn
Rigiweg 1 NUberichstrasse 9
CH 5628 Aristau CH 5024 Kiittigen

Tel. + 41 56 664 00 05 +41 62 827 05 84
E-Mail: naturfreunde_wanderwochen@bluewin.ch

Hébergement: Hétel Valaisia, Route de Vermala 10-12, 3963 Crans-
Montana, www.hotel-valaisia.ch

Chambre double avec douche/ WC, wlan, TV, téléphone,

Parking disponible de Fr. 12.- a 15.- par jour

Inclus: Carte pour les remontées mécaniques Crans-Montana-Aminona,
le bus local, Minigolf, piscine Le Sporting, location de pédalos etc.

Repas: Buffet petit-déjeuner, pique-nique et menu du soir avec 4 plats.

Offre: Randonnées guidées et excursions en montagne quotidiennes
pour divers niveaux.

Conditions: La durée de marche de 4 a 6 heures par jour selon le niveau
du groupe exige une condition physique appropriée.

Exigence minimum 4 heures de marche avec +/- 500 m de
dénivellation. T2 selon I’échelle de randonnée du CAS sur les
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chemins de randonnées blanc - rouge - blanc.
Les participant(e)s sont censé(e)s s’intégrer dans un groupe pour les
randonnées.

Equipement: Equipement adéquat pour des randonnées en montagne
et/ou dans les Alpes. Gourde, sac en tissu pour le piquenique, imper-
méable, protection solaire, sac a dos, pharmacie, etc.

Inscription: Par écrit jusqu’au 30 mars 2019 en versant un acompte de
CHF 150.- par personne, le nombre de participants est limité.

Le formulaire d’inscription se trouve sur le site internet:
www.int-naturfreundewanderwochen.ch.

Divers: Un contrat d’annulation de voyage est conseillé. Seule la se-
maine compléte peut étre réservée.

Assurance: Incombe a chaque participant.

Prix par semaine et par personne:
- Chambre double 930.- CHF
- Supplément pour chambre individuelle 150.- CHF
- Supplément Non-membre 100.- CHF

Confirmation: La confirmation définitive suivra en mai/juin 2019
moyennant |'envoi de la facture et des informations concernant le
voyage. Le prix complet pour la semaine de randonnées doit étre payé
au plus tard le 30 juin 2019.

Paiement:
Raiffeisenbank Oberfreiamt, Muri
Clearing Nr. BC 80728
IBAN Nr. CH51 8072 8000 0079 4506 1
SWIFT RAIFCH22728
Christian Kuhn und Doris Imhof
INF Wanderwoche 2019
5024 Kuttigen
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Comptes rendus des courses
et autres activités

Sorties du jeudi

16 aoit

Nous nous rendons a Vaumarcus et rejoignons Concise en passant par
les hauteurs.

Le cheminement en forét fut fort agréable, par contre la descente sur les
chemins de campagne nous fait transpirer et nous sommes heureuses
que Juliette nous attend au camping au bord du lac. Elle nous recoit avec
de tres goliteux quatre heures. Nous expérimentons avec plaisir ses Kirs
« maison » ainsi que d’autres gateries.

30 aoit

Balade « Chasse-moineaux et attrape nigauds » aux Planchettes. Nous
suivons l'itinéraire qui descend au Barrage du Chatelot. Joli parcours que
nous raccourcissons un peu; le chemin devient un peu trop vertigineux
a notre golt et nous remontons (pourquoi descendre s’il faut de toute
facon remonter??) jusqu’aux Roches de Moron ol nous faisons une petite
pause bien méritée.

4 septembre

Le temps ne se préte pas a une balade, alors nous ne faisons que la
visite du Musée Paysan a la Chaux-de-Fonds qui nous demande « Savez-
vous planter les Choux? »

20 septembre

Belle balade didactique a la Vue des Alpes, avec une guide du Parc Chas-
seral rien que pour nous, sur le theme « Les murs et les hommes ». Ces
grandes photos étaient magnifiques et les commentaires instructifs.

4 octobre

Le Creux du Van. En partant du Soliat nous longeons le bord du cirque
jusqu’a la Grand-Vy, avec, un peu avant, une rencontre avec quelques
bouquetins. Nous poursuivons par la Roche Devant ou nous nous désal-
térons sur la terrasse et continuons ensuite coté sud vers la Baronne et
retournons a notre lieu de départ. Il est déja 18 heures!
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18 octobre

Nous partons de Champ-du-Moulin rejointes par Lilou et montons au
Sentier Bleu qui nous menera a Chambrelien. Nous étions 8 plus les 3
petits-enfants de Nicole. Dans notre mémoire ce sentier n’était pas trop
difficile, mais le plus petit et quelques-unes des grandes également ont
eu bien de la peine. Denise pleine de sollicitude I'a porté de longs bouts,
car il n"était pas possible de lui donner la main. Au bout, la terrasse de
Lilou nous attendait avec un magnifique golter pour récompenser nos
efforts.

Jeudi 1er novembre
Sortie annulée. Une seule personne s’était manifestée et aucune organi-
satrice n’était disponible.

15 novembre
Pas question de se promener dans le brouillard. (Le Landeron était au
programme) Nous partons donc de la Tourne pour la région des Coeuries
et profitons un maximum du soleil en rejoignant le point-de-vue qui
donne sur la Mauvaise Combe. Ceci grace a Suson qui connait parfaite-
ment la région.

6 décembre

C’est la St. Nicolas et 13 participants se retrouvent au Chalet de la
Combe d’Enge. Le brouillard se dispute avec les éclaircies et nous
sommes bien contents de déguster apéritif, soupe a la courge et jambon
bien au chaud. Les discussions vont bon train. Aprés la vaisselle et avant
de nous quitter nous chantons encore un peu. Belle ambiance conviviale.

Marie-Jeanne et Alice
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Course des dames 17 -18 -19 aout 2018

Vendredi

Eh oui, c’est enfin notre traditionnelle sortie. Douze dames plus ou moins
jeunes (plutét moins) se retrouvent pour quelques jours en joyeuse com-
pagnie. C'est le Kiental qui a I'hnonneur de nous recevoir, plus précisé-
ment le Chalet-hétel Gorneren a Griesalp.

Un car (un peu raccourci) nous a pris en charge pour gravir une route
étroite et vertigineuse (pente de 28%). Nous avions laissé les voitures
au bas de la cote.

Nous arrivons au lieu d’hébergement aux environs de 10 heures aprés
une bonne grimpée de 20 minutes, il faut dire que nous avons sur le dos
des sacs chargés pour trois jours.

Apreés le dépot de nos bagages dans nos mini-chambres, en route pour
la balade. Pique-nique en cours de route. A Bundsteig, nous abrégeons
la promenade car I'orage menace; mais pas assez tOt pour éviter la
douche. Nous arrivons au chalet trempées. Un petit groupe a trouvé une
parade a la pluie: les cartes.

Les courageuses, a peine séchées, se remettent en route pour une se-
conde douche ...

Si les chambres sont petites, le souper est copieux et délicieux.
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Soirée jeux pour tout le monde. A 22h 30, hop, au lit (silencieusement
S.v.p.)

Samedi

Le soleil est |a et le restera
le temps de notre course.
Aprés le petit-déjeuner,
nous voila parties pour
Gamchi. Nous traversons
foréts et paturages et
nous longeons des gorges
assez vertigineuses qui
débouchent sur un alpage
ou nous décidons a l'una-
nimité de s’envoyer un
petit coup de blanc. Anne
nous offre une « plan-
chette dégustation ».
Nous ne nous attardons
pas car il faut penser au
pique-nique qui se fera un
peu plus loin, entre caillasse et eau, assises sur un talus. Nous avons
beau chercher les truites, nous n’en trouvons pas, par contre nous n’al-
lons pas déranger les deux nudistes qui font le plein de soleil.

i
T

Le retour se fait par le méme chemin avec un arrét a I'alpage pour ache-
ter du fromage pour le gardien. Pas d’arrét-café car I'orage menace. nous
profitons de déguster une glace, produit d’'une ferme. Un groupe
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rentre directement au chalet, n‘ayant pas envie de refaire la montée.
Celles qui n'en avaient pas assez dans les jambes descendent a Griesalp.
Au chalet, il est permis de se régaler avec un mille-feuilles maison.
Méme soirée que hier, chacune trouvant un jeu a sa convenance, Anne
n’‘obtient pas un grand succés en proposant de chanter.

Dimanche

Aprés avoir admiré les ma-
gnifiques vaches de la
ferme voisine, nous des-
cendons les gorges de
Pochtenfall jusqu’a Tschin-
gen; en car pour Monique
et moi, donc pas de com-
mentaires... Nous rejoi-
gnons le groupe pour le
reste du parcours. Tres
belle réserve que ce lac
partiellement asséché mais
tout de méme verdoyant.
Nous parcourons ensuite
les berges de la Kiene en
ayant auparavant fait une
pause pique-nique. Il faut
bien terminer nos restes. Le
sentier musarde entre les
hauteurs et les bords de
I'eau.

A mi-chemin, pause-café
afin de satisfaire notre soif ou notre gourmandise. Il fait trés chaud et
c’'est en sueur que nous arrivons aux voitures. Nous attendons Lilou qui
a fait un aller-retour afin de récupérer ses batons. Il est 17 heures et
tout le monde se quitte. Grand merci a Anne !

Avec ou sans sac, je reviendrai I'année prochaine.

Marie-Jeanne
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Journée Portes Ouvertes
a la Prise-Milord a St-Sulpice
Samedi 8 septembre 2018

Le samedi matin, petit-déjeuner a 7h00 pour une dizaine de membres
des Amis de la Nature, avec une bonne tresse, la journée peut que bien
commencer. Cette journée est un peu imprévisible et chacun se pose la
méme question en vacant aux divers travaux d’organisation.

Est-ce qu'il y aura du monde pour cette journée ?
Et pourquoi ces Portes Ouvertes ? Pour féter les 40 ans du Chalet de
la Prise-Milord.

Un Publi-reportage a été réalisé par le journal du Courrier du Val-de-
Travers sur Les Amis de la Nature a St-Sulpice ainsi que des flyers ont
été distribués dans tout le Val-de-Travers ainsi que dans les régions aux
alentours. Merci a notre gardienne de chalet, Mary-Laurence qui a effec-
tué cette tache.

Une tente a été installée, Pascal Breux a proposé une dégustation de
divers vins et avec possibilité de passer une commande pour: Les Vins
de Sylvain de Chézard-St-Martin. Chantal Monnet a vendu divers pro-
duits de la Région avec bien du succés. Vente de: Confitures - Bricelets
- Caramels - Sirop - Vinaigre - Chutney - Absinthe - Saucisses séches.

Dans la cuisine, on a préparé les diverses salades qui vont accompagner
les grillades. En dessert, de nombreuses tartes aux fruits et de succu-
lents cakes sont proposés a nos hotes a déguster a I'ombre, sous une
tente devant le Chalet.
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Nous avons eu passablement de monde tout au long de cette belle jour-
née ensoleillée, des membres des Amis de la Nature, des personnes qui
avaient toujours eu envie de venir visiter le Chalet de la Prise Milord, des
amis ou familles de nos membres, notre ancienne comptable et sa fa-
mille, les entrepreneurs qui ont beaucoup travaillé pour la rénovation du
1¢r étage du Chalet. Ramon Casanovas, directeur de la Fédération Suisse
des Amis de la Nature, avait également fait le déplacement.
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Les 3 générations de caissiére du Chalet:
Anna Arrigo, Chantal Monnet et Christine Bavaud

Nous avons effectué des visites avec de petits groupes, et distribué des
brochures ainsi que des paquets de mouchoirs avec la publicité du Chalet
de la Prise-Milord que Margrit avait confectionné pour petit cadeau sou-
venir de cette journée.

Nous avons tous été trés satisfait de ces belles rencontres, et nous avons
eu des trés bonnes répercussions puisqu’environ 13 personnes se sont
inscrites comme nouveau membre.

La féte a continué le dimanche 9 septembre 2018 avec un Brunch a midi
pour les membres de la Section de la Cote-Peseux.

Chantal Monnet
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Notre chalet a 40 ans

Jours de grande animation a la Prise Milord ces 8 et 9 septembre 2018.
Il y a quarante ans, la section La CoOte-Peseux décidait d’avoir aussi
« son » chalet AN. Ce fut une grande période d’intenses tractations et
de projets fous. Beaucoup de travail pour tous et méme les moins con-
vaincus finirent par mettre la main a la pate.

40 ans plus tard, la maison est toujours la, sans cesse plus belle et con-
fortable, bien équipée pour recevoir des groupes d’écoliers, des fétes de
famille, des vacanciers etc. Méme la délicieuse corvée de vaisselle a dis-
paru grace a l'installation d’un lave-vaisselle quasiment professionnel !

C’est sous un soleil radieux que nous arrivons au chalet ce dimanche 9
septembre. Un brunch est organisé et c’est une magnifique occasion de
revoir les amis de la section et « les anciens » qui ont participé a cette
fabuleuse épopée.

Nous visitons la maison pour apprécier les derniers grands travaux ef-
fectués pour rendre les locaux si agréablement pratiques. Quel plaisir de
voir tant de monde, toutes ces personnes qui entretiennent et mettent
au go(t du jour notre chalet. Un immense travail qui demande de nou-
velles énergies et de nouvelles compétences.

Aprés les locaux,
c'est la table si bien
garnie du petit dé-
jeuner qui nous at-
tire. Tresse, pain di-
vers, fromage,
charcuterie, confi-
ture, bircher........ on
mange plus que de
raison car on a en-
vie de golter a
tout !

A midi ce sont de fameux rétis a la broche et des salades variées qui
garnissent la table du buffet. On se régale, entouré d’amis avec qui on
échange mille et un souvenirs du temps passé. Ces nombreux week-ends
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de travail et d’amitié et tout a coup une pensée émue pour tous ceux qui
ne sont plus la. On réalise combien le temps passe vite.....

Quelle belle journée passée a La Prise Milord et nous repartons la téte
pleine de souvenirs et de belles retrouvailles. On se dit que notre chalet
est la pour longtemps encore !

Dim et Paula
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Sortie a Napf du 15 septembre 2018

Région du Napf, est-ce en
Suisse ? Je n'en ai jamais en-
tendu parler, c'est ce que nous
sommes allés découvrir en
cette journée du 15 septembre
2018, course organisée par
Chantal Zbinden.

Il n'y a y que René et moi qui
avons répondu présent pour
cette randonnée malgré une
magnifique météo. Train et bus postal nous |
emmenent a Fankhaus (Trub) oU se trouve
le début du circuit. On est dans I'Emmental,
le chemin pédestre est bien indiqué entre
paturage, forét, petits monticules, toujours
avec un arbre et un banc, c'est bien connu
dans cette région. Au détour d'un chemin,
un troupeau de vaches nous a bien surpris
et de belles photos ont été prises.

On arrive au sommet du Napf qui est en forme de Dome. Altitude 1408 m, le
pique-nique est le bienvenu. Pour la petite histoire, cette montagne de pionniers,
d'ol on a dessiné en 1801 le premier Panorama des Alpes Suisses, a conservé
un peu de sa magie. On a juste apergu les Alpes quelques secondes...

Aprés un petit coup d'ceil a la carte par nos deux
experts, on repart pour la suite de notre balade.

En descendant dans la vallée, belle surprise pour
moi, plein de beaux bolets sur le chemin pé-
destre, cool, mon sac touriste est vite plein. On
attrape de justesse le bus postal qui nous raméne
a la gare. Dommage la visite de la Fabrique de
biscuits Kambly sera a programmer pour une pro-
chaine fois, I'heure a filé a toute vitesse.

On s'est fait une bonne thérapie de groupe avec les tracas et soucis de chacun
et on se sent un peu plus Iéger en rentrant chez soi. Enfin je I'espéere !!!

Merci beaucoup Chantal pour I'organisation de cette belle journée.

Chantal Monnet
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Torrée

Nous nous sommes réunis le samedi 29 septembre directement sur le
Communal de la Sagne. Plusieurs personnes y étaient déja; elles avaient
préparé les saucissons et le feu ! Chacun de nous avons emmené avec
nous un ou plusieurs accompagnements et des boissons. Nous avons
donc mangé les délicieux saucissons accompagnés de diverses salades
et autres mets puis de bons desserts.

La majorité des participants sont ensuite allés se promener. Jolie pro-
menade a travers les majestueux sapins et sous un beau ciel bleu.

Nous avons passé quelques heures magnifiques tous ensemble.

A I'année prochaine

Mélanie Pineau
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Repas St-Martin

Le 3 novembre 116 convives entrent dans notre chalet pour savourer le
traditionnel repas de la Saint-Martin. Un grand merci aux nombreux bé-
névoles, aux accordéonistes et surtout a tous ceux qui ont go(ité le repas
et contribuent a ce que cette journée soit une réussite totale.
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Procés-verbal de

L'assemblée générale annuelle
Vendredi 23 février 2018 a 19h00
A I'hétel du Vignoble de Peseux

1) Appel et salutations.

Présents 21 membres plus un non membre Christine Bavaud

Excusés: Anne Frey, Denise Ischer, Raymond Matthey, Annie Merino, Chantal
Zbinden, Sébastien Brancucci, Roger Brancucci, Sylvain Perrinjaquet.

2) PV de I'assemblée général du 24 02 2017.
OK

3) Rapport du Président.

Je vous souhaite la bienvenue et tiens a remercier toutes les personnes ici
présentes ce soir.

Nous voila a nouveau réuni pour notre traditionnelle Assemblée Générale ici au
restaurant du Vignoble a Peseux, a la méme époque que I'année derniére.
Comme ce soir I'ordre du jour est bien étoffé je ne ferai pas trop long, je vais
vous donner des nouvelles du chalet concernant les travaux, car actuellement je
n‘ai plus le temps de prendre des nouvelles de la fédération.

Comme vous étes déja au courant nous avons eu la joie de recevoir un don de
50'000.00 frs de la Loterie Romande ainsi qu’'une aide de la part de I'ECAP qui
financera les travaux de sécurité a raison de 30%.

Nous avons aussi di augmenter la cédule hypothécaire, une visite chez le notaire
avec Chantal fut nécessaire, merci a Chantal d’avoir pris quelques heures de
congé pour venir au Locle. Nous avons pu bloquer le taux d’intérét a 1.24% sur
5 ans.

Actuellement nous avons bien avancé dans la transformation des sanitaires du
bas ainsi que la réfection du local de jeu, nous avons démonté les anciennes
parois pour gagner de |'espace, le carrelage sera refait a neuf et une nouvelle
garde-robes va étre montée.

Une porte de secours va étre installée ainsi qu’une nouvelle fenétre.

Oui je vous encourage a venir voir le résultat d'ici un mois, car cette premiere
partie devrait étre terminée.

Je monte régulierement voir I’évolution des travaux, comme il n‘est pas toujours
facile de coordonner les travaux avec les différentes entreprises, nous avons
donné a l’entreprise Montandon le mandat de suivre ces travaux et nous avons
aussi la chance d’avoir une bonne gardienne qui suit le chantier.

Pour la suite des travaux, qui concerne le réfectoire, nous allons fixer une date
et limiter les réservations durant quelques semaines. L’agrandissement du
réfectoire sera un travail important, mais c’est aussi nécessaire pour la stabilité
du chalet.

Nous aurons toujours la possibilité de louer, mais nous devrons partager le
réfectoire en deux.
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Le chalet se porte trés bien, nous avons en 2017 réalisé un bon chiffre d’affaire
légerement en baisse par rapport a 2016 .
Pour 2018 les réservations vont bon train, actuellement le chalet se rempli bien
Cette année nous fétons les 40 ans du chalet, une grande et belle féte s’annonce.
Pour terminer, je remercie Chantal Zbinden, Fabienne Breux et Pascal Breux pour
avoir contribué a ces différentes demandes de dons. Nous nous sommes vus a
plusieurs reprises chez la famille Breux.
Je remercie tous mes amis du comité, du travail qu'ils accomplissent ainsi que
du temps qu’ils consacrent a la section. Je remercie aussi nos deux dames qui
s’occupent des réservations Anne et Monique ainsi que toutes les personnes qui
s’engagent pour la section.
Je remercie Mary qui entretient notre chalet a merveille et qui sait accueillir les
groupes avec le sourire, je peux vous dire que c’est un métier. Car il y aussi des
cons qui louent et que ce n’est pas facile de garder le sourire.
Ce soir I'apéro est offert par la section, le prix du menu sera de 26.- frs par
personne.
Je vous souhaite une bonne assemblée.

Laurent Béguin

B) Rapport du responsable du chalet.

Pascal prend la parole.

Cette année 2017 a passé trés vite, pour moi pas beaucoup de travail au chalet,
je n’ai pas pu participer a la journée travail.

Pour les travaux de transformation je laisse le président vous donner plus de
détails car je n’ai pas suivi tous les rendez-vous de chantier.

Une journée de travail qui se transforme en St Martin.

Un grand merci a notre équipe de cuisine qui nous prépare toujours de bon repas
pour terminer ces magnifiques journées travaux.

Un grand merci a tout le comité.

Un grand merci a notre gardienne Mary-Laurence ainsi que son frére Denis.

Un grand merci a vous membres des Amis de la Nature.

Je vous remercie de votre attention et je vous souhaite une bonne soirée.

C) Rapports des caissiers.

Section.

Le bilan de I'exercice 2017, le compte d’exploitation ont été distribués aux
membres présents par Blaise Morand.

Produits 5'516.70
Charges 5'329.36
Bénéfice net 187.34

Le contrble et I'acceptation des comptes a été effectué le 12 février 2018 Par
Béatrice Luthi, Gaby Cuany et moi-méme.

Chalet.
La compta du chalet 2017 a été distribuée par Chantal Monnet.
Total liquidité 112'515.54
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Actif circulant 3'306.40
Actifs immobilisés 349'650.00
Dette a court terme 13'211.85
Dette a long terme 358'880.00
Le capital s’éleve a 93'380.09
Compte de charges 85'504.90
Compte des recettes 85'742.39
Bénéfice pour 2016 237.49

Un tout grand merci a Mary- Laurence qui me transmet régulierement les
comptes-caisse du chalet et tous les papiers concernant les nuitées et les tickets
des divers achats. Ainsi que les statistiques pour le SCAV. Merci pour tout ce que
tu fais pour les Amis de la Nature et pour que nos hotes se sentent bien accueilli
a la Prise-Milord.
Je remets a Mary-Laurence une enveloppe pour tout le travail effectué en 2017
de la part de tout le comité.
Voila ceci était mon dernier rapport de caissiére et ma derniére comptabilité ef-
fectuée dans mon mandat de Caissiére du Chalet de la Prise-Milord.
J'ai repris la comptabilité courant 2003 de Mme Anna Arrigo qui était encore
tenue dans le grand livre des comptes, écrit a la main. J’ai modernisé cela cou-
rant 2004 en passant par un programme de comptabilité Banana. Les boucle-
ment étant un peu difficile pour mes connaissances en compta ( apres seulement
2 cours de compta Niveau 1 Niveau 2 que j'avais effectués pour moi).
Nous avons pris la décision de travailler avec une fiduciaire. J'ai eu de suite un
excellent contact avec Mme Menoud qui a redressé drastiquement notre comp-
tabilité et dissout nos fameux comptes (un peu fantdome de I’époque ) et qui nous
a également bien aidé a économiser des impots. Je profite de la remercier.
Merci de la confiance que vous m’avez toujours témoignée, des bons dialogues
avec le comité et les différents gardiens de la Prise Milord pour toujours améliorer
notre travail et j'espere que vous ferez bon accueil a ma remplagante, Mme
Christine Bavaud (si élue ce soir) qui a accepté de reprendre mon mandat, les
signatures bancaires seront effectuées pour le premier mars 2018.
Je reste néanmoins dans le Comité en tant que Vice-Présidente de la Société
des Amis de la Nature, Section La Cote-Peseux.

Chantal Monnet

D) Rapport des vérificateurs de compte.

Section.

Béatrice Luthi et Gaby Cuany attestent avoir procédé, au domicile du caissier au
controle et vérification des piéces justificatives des comptes 2017.

Ils relévent que la situation financiére au 31.12. 2017 des AN section la Cote-
Peseux est saine.

Ils recommandent d’accepter les comptes arrétés au 31.12. 2017 et de donner
décharge a la caissiére avec remerciements.

Chalet.

Denise Ischer et Anne Frei attestent pour avoir procédé, au domicile de la cais-
siére au controle et vérification des piéces justificatives des comptes 2017.
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Elles relévent que la situation financiére au 31.12. 2017 du chalet de la Prise-
Milord est saine.

Elles recommandent d’accepter les comptes arrétés au 31.12. 2017 et de don-
ner décharge a la caissiére avec remerciements.

E) Des activités 2017.

Par Margrit.

En janvier, par un froid de canard, 19 participantes et participants des 4 sections
pour la visite guidée de Neuchatel a la Belle Epoque.

La semaine de ski de fond au Coutzet et la semaine a Riederalp ont été bien
fréquentées.

Joli succes, 28 participants, pour la sortie surprise de Fabienne et Pascal avec le
vieux Saurer. Découverte du métier d’un tonnelier suivi d’'un apéritif. Aprés le
repas de midi visite guidée du musée Maison des sapeurs-pompiers d’hier et
d’aujourd’hui.

Randonnée a la Gorge du loup et de Delémont a St Ursanne.

Ces deux activités organisées par Chantal Zbinden se sont faites en forme de
quintette. Il faut dire qu’elle organise des courses pour des marcheurs d’un bon
niveau.

En juin 184 participants a la Rencontre Francophone a Massembre en Belgique:
La France 105 personnes, la Belgique 65 personnes, la Suisse 13 personnes,
I’Algérie 1 personne. La prochaine Rencontre sera organisée par I'URAN.

Le cours de cuisine asiatique donné par Numa et Jean-Marie a séduit 19 partici-
pants.

La course des 4 sections qui a généralement lieu le dernier dimanche de juin
s’est déroulé a Mt-Soleil.

La course des dames a été organisée par Anne au chalet Sunneschyn a Wack-
erschwend. Nous avons été séduites par I'accueil chaleureux de la section d’
Herzogenbuchsee: randonnées guidées, découverte du chemin Amiet-Hesse,
écrivain et peintre et I'exposition dans I'école d’ Oschwand qui leur a été dédié,
soirée chansons, soirée open-air ( grillades, cinéma avec pop-corn ).

Pour la troisieme année le comité a préparé le repas de la Saint-Martin. Merci
Mary qui s’est bien occupé de notre cochon ! Pour la premiére fois il y avait
également une musique populaire qui mettait de I'ambiance.

La rencontre annuelle franco-suisse a eu lieu au chalet Lou-Be-Co de la
section de Besangon.

Notre vice-présidente, Chantal, a organisé la torrée avec un départ a Motiers et
le Noél de la section a la Prise-Milord avec une conférence sur les abeilles.

Les activités ont été bien fréquentées. Un grand merci a tous nos membres qui
organisent et aux membres qui participent a nos activités.

Un grand merci a celles et ceux qui nous font vivre nos activités a travers un
compte-rendu. Ils paraissent régulierement dans le REFLETS.

Par Marie-Jeanne.

Nous déplorons, pas trop sérieusement, c’est vrai, un petit ralentissement dans
la fréquentation de nos jeudis. Il faut dire que pour les participantes les années
s'ajoutent et les bobos aussi.
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Donc, nous encourageons les « jeunes » retraitées a se joindre a nous, nous ne
faisons pas que des marches, nous passons aussi des moments trés conviviaux.
Depuis I'assemblée de février dernier, 19 balades ont été effectuées dont I'une
en bateau a I'lle St-Pierre.

En plus des 19 aprés-midi nous avons consacré 5 journées entieres, soit : pour
la visite de la Neuveville avec un guide, le musée des boites de montres au
Noirmont organiser par Pierre Kobza. Pierre a aussi mené ce petit monde aux
gorges de Tabeillon et Alice nous a conduit dans les cotes du Doubs jusqu’ a son
chalet pour un diner grillades. Et bien slr notre Noél a la Combe d’Enges.

Merci a mes deux amies organisatrices, Alice et Lilou.

4) Travaux au chalet: présentation.
Laurent a présenté les travaux dans son rapport.

5) Membres.
A) Admissions - démissions.
Démission de Chantal Monnet du poste de caissiére du chalet,
Ginette Stubi, Jean-Claude Ravet.
Admission Julien Ravet. Membres 104.
B) Jubilaires
Pas de Jubilaire.

6) Programme 2018.

Pour la 32eme fois Jacqueline Bordet a organisé la semaine de ski de fond/ra-
quettes/randonnées au Coutzet. « 24 participants dont 7 membres de notre sec-
tion, quelques Frangais du Sud, de Paris, de Normandie et une Anglaise. A noter
que fin avril Jacqueline fétera ses 80 ans. Et tout ce petit monde s’est déja donné
rendez-vous en 2019. La semaine a Riederalp a lieu actuellement, raison de la
non-présence de quelques membres a notre assemblée générale. Chantal Mon-
net organise une sortie de printemps sans oublier la torrée ni le Noél de fin d’an-
née. Le 28 avril Pascal attend du renfort pour la journée de travail avec le diner
tripes. ATTENTION ! Changement de date pour la sortie surprise en car qu'il or-
ganise avec Fabienne, le 12 mai. Le 29 avril Willy Fuchs organise une marche
cOté jura bernois. Chantal Zbinden organise début juin une randonnée a Bale
campagne et le 15 septembre elle prend de la hauteur pour aller sur le Napf.
L'URAN organise les 14 et 15 juillet une week-end «plantes sauvages utiles et
comestibles», cueillette guidée aux alentours du chalet Lueg ins Land. La 54éme
semaine de randonnées internationale aura lieu en Appenzell. Notre section fé-
tera les 40 ans de notre chalet le week-end du 8 et 9 septembre. Il est prévu
d’organiser une journée portes ouvertes le samedi et une journée pour les
membres dimanche. Détails dans le prochain Reflets. Cette année la rencontre
Franco-Suisse sera organisée coté suisse aux Cluds les 22 et 23 septembres.
Nous aimons nous retrouver autour d’un bon repas et nous sommes gatés cette
année 2018:
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28 avril diner tripes a la Prise-Milord ; 16 juin cuisine Créole a la Serment ; 2
septembre pique-nique de la Combe d’Enges ; 8 et 9 septembre grillades etc
pour les 40 ans du chalet ; 29 septembre repas Colombien a la Serment ;6 oc-
tobre souper chasse a la Prise-Milord ; 20 octobre souper chevreuil a la Serment
et souper chasse aux Saneys. ATTENTION NOUVELLE DATE pour la Saint-Martin
a la Prise-Milord le 3 novembre et aussi Saint-Martin aux Saneys. Pour la pro-
chaine Rencontre Francophone la date doit étre encore définie mais a Pentecéte
2019 ou 2020 au camping Rive bleue au Bouveret.

7) Election.

Du comité.

Chantal Monnet ayant donné sa démission il nous faut une nouvelle caissiére
Christine Bavaud est élue a I'unanimité au poste de caissiére.

Mary-Laurence Ravet entre au comité en tant que gardienne du chalet elle est
élue a I'unanimité.

Le comité est réélu a lI'unanimité.

Des vérificateurs de comptes pour la section et pour le chalet.

Pour la section.

Béatrice Luthy a fini son mandat, Noéllette Rochat entre comme suppléante.
Pour le chalet.

Anne Frei a fini son mandat, Florence Marti Leuba entre comme suppléante.

8) Tirage des parts.

Chantal tire les parts :

118 Dim Nguyen , 163 AN section du Locle, 169 AN section du Locle, 245 Al-
fred Mermod Montreux.

9) Remerciements.
Bons et cadeaux ont été offerts a Monique Cuany, Anne Frei et Mary-Laurence
Ravet

10) Divers.

Tirage au sort de la nuitée a Riederalp : Denis et Margrit Brancucci sont les
heureux gagnants.

17éme balade gourmande le 17 juin.

Prospectus sur le terroir pour ceux qui sont intéressés c’est Neuchéatel et Jura
en francais et en allemand et il y a des recettes on va en mettre a la Prise-Mi-
lord.

On participe a une activité pour se faire connaitre, cela nous colte 125.00 frs
ce sont des sachets de sucre avec la photo de notre chalet 24 chalets suisses
participent.

Début de I'assemblée 19h10
Fin de I'assemblée 20h20

La secrétaire au PV Anne-Lise Kumin
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e

VAL<DE

Adresse: La Prise-Milord 032 861 29 42
2123 Saint-Sulpice

Gardienne: Mary-Laurence Ravet 079 661 66 01

Réservation: Anne Frey (aux heures des repas) 032 842 59 93

reservation@prisemilord.ch

Tarif des nuitées

Membres par jour
- adultes Fr. 11.-
- juniors de 16 a 20 ans Fr. 5.-
- enfantsde 5 a 15 ans Fr. 4.-
Non membres
- adultes Fr. 20.-
- juniors de 16 a 20 ans Fr. 14.-
- enfantsde 5 a 15 ans Fr. 9.-

Les locaux seront libérés au plus tard le lendemain a 10h00.
Au-dela, la taxe de passage sera pergue.

Taxes de passage (de 10h00 a 17h00)

- forfait groupe pour une journée Fr. 150.-
- par personne Fr. 5.-
Prix pour groupes Par jour: Lu-ve Ve 14h - Sa 14h -
dim 17h dim 17h
du 1.5. au 31.10. 350.- 750.- 500.-
du 1.11. au 30.4. 400.- 800.- 550.-
Prix pour écoles Accés WIFI, flipchart a disposition
du 1.5. au 31.10. 250.- 650.- 400.-
du 1.11. au 30.4. 300.- 700.- 450.-

Taxe de sé&jour Fr. 2.- par nuit et par personne (dés 18 ans)

www.prisemilord.ch
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Section La Cote-Peseux

Adresse:

Comité:
Président:

Vice-présidente:

Secrétaire:

Responsable du chalet:

Gardienne du chalet:

Caissiére chalet:

Caissier section et
gestion des membres:

Site-Internet:

Cantine:

Assesseur:

Fédération Suisse des Amis de la Nature

Section La Cbte-Peseux

Case postale 43, 2034 Peseux

Laurent Béguin
laurentbeguin@bluewin.ch

Chantal Monnet
chmonnet@sunrise.ch

Anne-Lise Kumin
akumin2@gmail.com

Pascal Breux
pbreux@yahoo.fr

Mary-Laurence Ravet
maynou58@windowslive.com
Christine Bavaud
bavaud@bluewin.ch

Blaise Morand
blaise.morand@bluewin.ch

Margrit Brancucci
margritbrancucci@net2000.ch

Fabienne Breux
guinchard3@gmail.com

Marie-Jeanne Matthey
r.matthey@bluewin.ch

079 752 12 80

032 841 65 43
078 649 00 79

076 421 57 07

079 590 92 35

079 661 66 01

032 855 14 21
078 664 20 19

079 536 25 50

032 730 45 38

079 256 44 90

032 731 36 85

Journal REFLETS:

Margrit Brancucci
margritbrancucci@net2000.ch

Paula Nguyen
paula@bluemail.ch

Adresses WEB Amis de la Nature:

- La Cote-Peseux
- Suisse Romande
- Suisse

Tarif des cotisations:

- Membre famille

www.prisemilord.ch
www.an-uran.ch
www.amisdelanature.ch

- Membre famille monoparentale

- Membre

- Membre junior (jusqu’a 21 ans, si non affilié a une famille)

032 730 45 38

032 753 53 61

Fr. 105.—
Fr 70.—
Fr 70.—
Fr 40.—



